
TROVARE LA MISURA PERFETTA DELL'ANELLO

VARIANTE 1 - MISURARE UN ANELLO ESISTENTE

Cosa vi serve: Un anello corrispondente

Un righello

Passo 1

Scegliete un anello che si adatti bene al 
dito di vostra scelta.

Passo 2

Appoggiate l'anello su un righello e 
misurate il diametro interno. Arrotondate il 

risultato al millimetro più vicino.

Passo 3

Nella tabella "Diametro dell'anello" a 
pagina 2, scegliete il valore che più si 
avvicina al vostro. In caso di dubbio, 

scegliete la misura più generosa!

Suggerimento

Se il vostro anello non è perfettamente 
circolare, misurate la distanza interna 

più breve.

VARIANTE 2 - MISURARE LA CIRCONFERENZA DEL DITO

Cosa vi serve: Un pezzo di nastro adesivo o di carta

Una penna con punta fine

Un righello

Passo 1

Prendete un pezzo di nastro o tagliate una 
striscia di carta stretta che si adatti al dito.

Passo 2

Avvolgete il nastro o la striscia intorno al 
dito e tiratela*. Segnare il punto in cui le 

estremità si sovrappongono.

Passo 3

Misurare la lunghezza del nastro/striscia 
fino al segno stabilito e arrotondare al 

millimetro intero più vicino.

Passo 4

Nella tabella "CIRCONFERENZA DEL DITO" 
a pagina 2, scegliete il valore che più si 

avvicina al vostro. In caso di dubbio, 
scegliete la misura più generosa!

*La misura corretta dell'anello sarà determinata da una misurazione precisa, ma l'anello stesso non dovrà essere troppo 

stretto.

In alternativa, è possibile utilizzare il nostro modello stampabile a pagina 2 per determinare la misura dell'anello.



AUSILI PER LA MISURAZIONE DEGLI ANELLI

DIAMETRO DELL'ANELLO

Utilizzando un anello esistente, misurare il 
diametro dell'anello e confrontarlo con le 
seguenti misure:

Diametro dell'anello in mm

Misura dell'anello

15,3

48

15,9

50

16,2

51

16,5

52

16,8

53

17,2

54

17,5

55

17,8

56

18,1

57

18,4

58

18,8

59

19,1

60

19,7

62

20,3

64

21,0

66

21,6

68

CIRCONFERENZA DEL DITO

Utilizzando la circonferenza del dito, misurare il 
diametro interno e confrontarlo con le seguenti 
misure:

Circonferenza del dito in mm

Misura dell'anello

48

48

50

50

51

51

52

52

53

53

54

54

55

55

56

56

57

57

58

58

59

59

60

60

62

62

64

64

66

66

68

68

SCABLONI DA STAMPARE  - Si prega di osservare le informazioni di stampa *

1. Con un anello esistente: posizionare un anello corrispondente sulla mascherina e farlo scorrere 
sui cerchi segnati fino a quando non si riesce a distinguere il cerchio all'interno dell'anello. 
Questo cerchio indica la misura dell'anello!

2. Senza anello: piegate il foglio lungo la linea tratteggiata al centro del cerchio e ritagliate i 
semicerchi sulla linea esterna. Ora verificate quale misura si adatta al vostro dito infilando il dito 
nel foro del foglio.

15,3 15,9 16,2 16,5 16,8 17,2 17,5 17,8 18,1 18,4 18,8

48 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59

19,1 19,7 20,3 21,0 21,6

60 62 64 66 68

* Stampate il modello e assicuratevi che nelle impostazioni della 
stampante sia selezionata la voce "dimensioni reali". Un rapido 
controllo della linea di controllo assicurerà che tutte le misure siano 
corrette.
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